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ДО ПИТАННЯ ВИХОВАННЯ ОСОБИСТОСТІ, ЩО МИСЛИТЬ КРИТИЧНО 

Варто розуміти те, що кожен може зробити для себе визначення «критич-

не мислення». Але визначення – це зовсім просто. Адже будь-яке поняття чи 

загалом окрема сфера не обмежується лише визначенням. Для того, щоб дізна-

тися, що означає «мислити критично», потрібно розібратися з відмінностями 

у понятті просто «мислити». Як усім нам відомо, мислення – це здатність ана-

лізувати досвід, формувати якісь ідеї, робити передбачення, будувати плани 

на майбутнє тощо. 

Критичне мислення проявляється під час прийняття рішень. Адже кож-

ного дня ми приймаємо рішення. Наприклад, взявшись за якусь проблему, ми 

повинні ставити питання: як її вирішити? З чого почати? Можливо, навіть, 

скласти план її вирішення. 

Безумовно, критичне мислення є наразі модним трендом у світі. Водночас 

це дуже складне і багаторівневе явище. Про це також свідчить різноманітність 

думок щодо визначення поняття. Враховуючи усі сучасні виклики світу, може-

мо виділити два важливих аспекти, у яких «мислити критично» буде необхід-

ним та важливим критерієм. 

Перший, це, звісно, інформація та те, як ми її сприймаємо. Почувши одні й 

ті самі слова, речення, прочитавши ту саму статтю, кожен розуміє її по-різному, у 

кожного свої погляди і свій рівень сприйняття. Враховуючи те, у якому стані ін-

формаційний простір, у якому все кипить, і буквально люди у ньому «тонуть», 

дуже важливо знайти на поверхні те, за чим можна буде втриматися і не потонути, 

так би мовити, пливти за течією. Саме тут нас може врятувати критичне мислення. 

Другий аспект – це можливіть саморозвитку та самовдосконалення. Адже 

людина, яка вміє мислити критично, постійно розвивається, задає питання, 

шукає самостійно на них відповіді, навряд чи буде потребувати особливої допо-

моги, тому що вже звикла працювати у цьому напрямі самостійно. 

Тож критичне мислення є актуальним і необхідним. Адже, як стверджував 

Говард Мулд, «демократія в новому тисячолітті залежатиме від виховання кри-

тично мислячих людей, які можуть оцінити минуле і сучасне, щоб передбачити 

майбутнє». 


